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QUI ON EST ET POURQUOI ON EST LÀ ;)
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PASSIONNÉS D’ÉCOCONSTRUCTION

AMOUREAUX DU BOIS
INITIATEURS DE CHANGEMENT

DÉVELOPPEURS IDÉALISTES| RÉALISTES ;)

PLUSIEURS PROJETS RÉALISÉS AU SEIN
DU CRÉNEAU DONT

• Production de fiches sur 
l’écoconstruction

• Missions (Canada, États-Unis et Europe)
• Projets de recherche
• Forum écoconstruction
• Réalisation maison ERE132
• Charte du bois bsl
• Conférences
• etc…
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• M.O.A.Q depuis 2010 et enseignante au 
Département Tech. Architecture du Cégep 
de Rimouski

• 10 Ans chez Goulet et LeBel et 5 ans 
dirigeante de sa propre firme.

• Architecte reconnue au BSL pour son 
apport au développement de 
l’écoconstruction

• Réalisation ERE132
• Initiatrice de projets de recherches avec le 

Créneau et le Serex
• Organisation et planification du Forum sur 

l’écoconstruction;
• Plusieurs conférences sur l’écoconstruction
• Parmi les membres fondateurs du Créneau 

d’excellence en Écoconstruction;

À propos de Marie-Hélène, l’architecte ;)



À propos de Denis, le retraité 

• Technicien en aménagement forestier depuis 1982;
• Certificat en management UQAR;
• Responsable du suivi et de l’entretien des plantations pour le BSL;
• Coordonnateur à la mise en marché au Syndicat des producteurs 

forestiers du BSL;
• Conseiller en transformation et valorisation des bois à la CRÉ BSL; 
• Coordonnateur des services à l’industrie, pendant 4 ans au SEREX.

• Particulièrement depuis 2002 : 
• Expertise en développement des matériaux fibre bois, éco-

matériaux et éco-quartiers;

• Organisateur et chef de mission pour des entreprises, 
organisations et professionnels du Bas-Saint-Laurent avec 
près de 25 sorties tant au niveau national qu’à l’international;

• Parmi les membres fondateurs du Créneau d’excellence en 
Écoconstruction.
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https://www.creneau-ecoconstruction.com/fr
https://www.ecohabitation.com/guides/3376/du-chanvre-dans-la-maison/

ORGANISMES DE DÉVELOPPEMENT 
ÉCONOMIQUE /OBNL
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PRÉSENTATION DU 
CRÉNEAU 
ÉCOCONSTRUCTION DU 
BAS-SAINT-LAURENT

UN ACTEUR 
INCONTOURNABLE DU 
DÉVELOPPEMENT 
RÉGIONAL DE 
L’ÉCOCONSTRUCTION

https://www.creneau-ecoconstruction.com/fr/
https://www.ecohabitation.com/guides/3376/du-chanvre-dans-la-maison/


https://www.creneau-ecoconstruction.com/fr/

RÉALISATIONS

MISSION
Créer un contexte d'affaires favorisant le bâtiment 
écologique et durable par la diversification des produits, 
l'innovation et le développement de marchés dans le 
domaine de l'écoconstruction.

VISION
Des entreprises bas-laurentiennes positionnées en 
construction écologique et durable par une offre 
diversifiée de produits et de services pour la construction 
écologique, qui maximise les retombées 
socioéconomiques régionales.

ORGANISMES DE DÉVELOPPEMENT & OBNL

PARTENAIRES AU FONCTIONNEMENT
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https://www.creneau-ecoconstruction.com/fr/
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https://www.creneau-ecoconstruction.com/fr/

RÉALISATIONS
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https://www.creneau-ecoconstruction.com/fr/

MEMBRES DU CRÉNEAU AYANT PARTICIPÉ AU PROJET VITRINE
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MEMBRES DU CRÉNEAU
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Proposer une mixité sociale, 
générationnelle, culturelle et 
fonctionnelle dans un cadre de vie de 
qualité 

La conception d’un éco-quartier a pour objectif de :
De limiter son empreinte 
écologique = DIMINUER SON 
EMPREINTE CARBONE

Malgré le nombre limité de 
logements, le projet BedZed était 
considéré comme un véritable micro-
quartier écologique grâce à sa 
mixité sociale et la présence de 
commerces et de services. Cette 
réalisation est rapidement devenue 
une référence pour réduire 
l’empreinte de carbone des 
immeubles résidentiels.

De minimiser l’impact de l’urbanisation 
sur l’environnement = VÉGÉTATION

À l’aire actuelle, les aires urbaines 
n’occupent que 3% de la surface terrestre, 
mais elles émettent près de 72% des gazs à 
effet de serre. 

D’ici à 2050, près de 80 % de la population 
mondiale vivra dans une aire urbaine. Cette 
augmentation de l’urbanisation, combinée 
aux changements climatiques aura de graves 
répercussions sur la qualité de l’air, le 
réchauffement des températures et les 
risques accrues d’inondation.

La Solution = VERDIR LES VILLES!

L’importance de l’intégration de la mixité 
sociale, générationnelle et fonctionnelle lors 
des étapes de conception et de 
planification d’un secteur urbain afin que le 
ou les bâtiments qui en résultent servent à 
enrichir la collectivité en proposant des 
lieux propices aux rencontres, aux 
échanges et à une saine cohabitation. 
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1. Une concertation entre les diverses 
parties impliquées

2. Établissement de la charte 
d’écoquartier; 

3. Une urbanisation respectueuse de 
l’environnement;  

4. Un développement urbain intégrant 
l’écoconstruction;

5. La mixité sociale;

6. Priorisation de l’expertise régionale 
ainsi que le matériaux et fournisseurs 
régionaux 

Un écoquartier, les principes de bases :
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Un écoquartier, les 5 pilliers:

1. Promouvoir une gestion 
responsable des ressources

2. S’intégrer à la municipalité existante 
et au territoire qui l’entoure

3. Participer au dynamisme 
économique régional

4. Proposer des logements pour tous 
et de tous types participants aux 
« vivre ensemble » et à la mixité 
sociale

5. Offrir les outils de concertation 
nécessaires pour une vision 
partagée dès la conception du 
quartier avec les acteurs de 
l’aménagement et de ses habitants
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Un écoquartier | UN LABEL EUROPÉEN
Plusieurs LABEL internationaux sont déjà en place

AXES D’ÉVALUATION

1. Évaluation des objectifs prioritaires du projet

2. Appropriation des habitants

3. Retour sur le fonctionnement après 3 ans

4. Effet levier du projet
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Un écoquartier, les avantages:

1. Un mode de vie harmonieux et adapté au enjeu actuel 
et à venir

2. Des bâtiments performants et à faible empreinte 
environnementale  (performance énergétique, gestion 
des eaux de pluie et eau grise)

3. Le partage d’équipement ( jardinage, bricolage, etc …) 

4. Le transfert de connaissance, des expériences collectives 
(mixité des  gens)

5. Un développement en respect de l’environnement et des 
usages = un plus pour le territoire!

6. Diminution  des charges  municipales  (meilleure gestion 
de l’énergie, des eaux, biomasse, etc.)
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BedZED_ Beddington Zero Energy (fossil) Developpement _ Royaume-Unis
https://www.voirvert.ca/projets/projets-ecobatiment/ecoquartier-bedzed
https://ecoquartier.ch/wp-content/uploads/2016/05/BedZED-PresentationDetaillee-1.pdf

https://www.voirvert.ca/projets/projets-ecobatiment/ecoquartier-bedzed
https://ecoquartier.ch/wp-content/uploads/2016/05/BedZED-PresentationDetaillee-1.pdf
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BedZED | IMPACT CARBONE MINIMAL
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BedZED | IMPACT CARBONE MINIMAL
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BedZED | IMPACT CARBONE MINIMAL

CONCEPT ÉNERGÉTIQUE LOGEMENTS AU SUD & BUREAUX AU NORD
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BedZED | IMPACT CARBONE MINIMAL

BIODIVERSITÉ & PAYSAGE EAUX ET DÉCHETS
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BedZED | IMPACT CARBONE MINIMAL _ CONCLUSION



LE MAHARIN, ANGLET, France UN ÉCOQUARTIER EXEMPLAIRE 
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Un écoquartier  visité| LE MAHARIN

• Un habitat écologique qui favorise l’accès au logement pour tous;

• Une qualité environnementale et urbanistique et approche de développement durable;

• Un souci de la biodiversité;

• L’intégration des modes de déplacement doux ( piétons, vélos);

• Stationnement et circulation  bien intégré au site

LA RÉUSSITE DE CET ÉCOQUARTIER RÉSIDE PRINCIPALEMENT 
DANS SA DÉMARCHE DE RÉALISATION
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Un écoquartier | LE MAHARIN  …. Une concertation ORCHESTRÉE
OBJECTIFS

1. Associer les Angloys à l’élaboration du projet
2. Associer les riverains et futurs habitants à la mise en œuvre du projet
3. Aboutir à la réalisation d’un projet partagé et approprié par tous

ÉTAPE 1

DÉFINITION DU PROGRAMME ÉLABORATION DE 3 ESQUISSES

PRÉSENTATION DES 
3 PROJETS ET 
EXPOSITION

NOVEMBRE 2009 @ AVRIL 2010 AVRIL 2010 @ JUIN 2010

CHOIX DU 
PROJET

ÉTAPE 2

C
O

N
C

ER
TA

TIO
N

 O
RC

HE
ST

RÉ
E

RENCONTRES AVEC LES HABITANTS
MARS @ AOÛT  2011
Échanges sur l’interactions entre le projet et le quartier : 
paysagement, raccordement aux réseaux, circulation, etc.

MAÎTRISE D’OEUVRE
Lancement des études complémentaires: Étude de sol, 
phytosanitaires, hydrauliques, etc…

PRÉSENTATION 
DU  PROJET

EXPOSITION ET 
RÉUNION PUBLIQUE
CONSEIL MUNICIPAL

ÉTAPE 3

CONCERTATION CONTINUE AVEC LES HABITANTS CONSTRUCTION
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PIONEER VALLEY COHOUSING
Mass. USA

Mary Krauss arch



Un écoquartier performant (CO-HOUSING)

30

https://nesea.org/community

https://nesea.org/community
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Un écoquartier  Écoresponsable| PIONEER VALLEY COHOUSING

Intégration de différentes fonctions
• Habitat, travail, loisirs, éducation, activités sociales
• Bibliothèque commune
• Salle à manger et cuisine communautaire
• Espace de co-working
• Garderie

Energie
• Vers un équilibre zéro dans la 

consommation des 
ménages

• Production d’énergie 
renouvelables à partir des 
déchets et des eaux usées  

Eau
• Gestion intégrée de l’eau et 

épuration biologique des 
eaux usées

• Récupération des eaux de 
pluie (toilettes, laveuses)

• Buanderie commune  

Matériaux 
• Durable
• Gestion en circuit fermé en termes 

de provenance, transport, 
production, utilisation, réutilisation 
et recyclage

Urbanisme
• Durable (espaces 

construits, espaces verts, 
espaces publics et jardins 
collectifs) 

Transports
• Transports publics, usage 

limité de la voiture, 
transports actifs

• Stationnements communs 
en périphérie du site 

Alimentation
• Agriculture écologique, esprit 

collectifs et transfert de savoir
• Jardins communautaires

Social
• Co-production et participation des habitants au 

processus de construction
• Diversité des logements en termes d’architecture, 

taille et prix entrainant une diversité sociale 
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EVA-LANXMEER
Culemborg
Pays-Bas
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Un écoquartier  Écologique| EVA-LANXMEER
1. Parmi les premiers écoquartiers européens

2. Planification du projet basée sur le concept « GÉNIE DES LIEUX »

3. Système de gestion des eaux de pluie

4. Système d’énergie renouvelables

5. Architecture

6. Mobilité

7. Participation citoyenne
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Ce quartier de Culemborg, aux Pays-Bas, est écologique dans tous les aspects de son développement. Cap sur les attributs d’un bourg semi-rural judicieusement conçu par ses résidents, 
et pour ses résidents.
  

https://www.voirvert.ca/projets/projets-ecobatiment/ecoquartier-eva-lanxmeer

Un écoquartier  Écologique| EVA-LANXMEER

https://evalanxmeer.wordpress.com/

https://evalanxmeer.wordpress.com/
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Merci ;)


